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Пояснительная записка

Адаптированная  рабочая  программа  по  истории  разработана  в  соответствии  с  адаптированной

общеобразовательной программой.

Цели обучения.

Изучение истории в основной школе направлено на достижение следующих целей:

1. формирование у учащихся целостного представление об истории древнего мира как закономерном

и необходимом периоде всемирной истории;

2. воспитание чувства патриотизма, уважения к истории и традициям народов, к правам и свободам

человека, демократическим принципам общественной жизни; 

3. овладение  элементарными методами исторического  познания,  умениями работать  с  различными

источниками  исторической  информации,  освоение  знаний  о  важнейших  событиях,  процессах

всемирной истории в их взаимосвязи и хронологической преемственности; 

4. формирование  ценностных  ориентаций  в  ходе  ознакомления  с  исторически  сложившимися

культурными, религиозными, этнонациональными традициями; 

5. применение знаний и представлений об исторически сложившихся системах социальных норм и

ценностей для жизни в поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном обществе, участия

в межкультурном взаимодействии, толерантного отношения к представителям других народов и стран.

Общая характеристика учебного предмета

Историческое образование на ступени основного общего образования играет важнейшую роль с точки 

зрения личностного развития и социализации учащихся, приобщения их к национальным и мировым 

культурным традициям, интеграции в исторически сложившееся многонациональное и поли 

конфессиональное сообщество. В процессе обучения у учащихся формируются яркие, эмоционально 

окрашенные образы различных исторических эпох, складывается представление о выдающихся деятелях и

ключевых событиях прошлого. Знания об историческом опыте человечества и историческом пути 

российского народа важны и для понимания современных общественных процессов, ориентации в 

динамично развивающемся информационном пространстве. Отбор содержания 

курса истории производится с учетом психологических и социально-возрастных потребностей детей 

с ОВЗ, обучающихся по адаптированным образовательным программам. Упрощены наиболее 

сложные для понимания темы, сокращен объем изучаемого материала и снижены требования к знаниям и 

умениям учащихся.

Особенности психического развития детей, занимающихся по адаптированным образовательным 

программам, прежде всего, недостаточная сформированность мыслительных операций. Все это 

обуславливает дополнительные коррекционные задачи, направленные на развитие познавательной 

активности обучающихся, на создание условий для осмысления выполняемой работы. Логика и структура 

курса при этом остаются неизменными. Последовательность изучения разделов и тем остается прежней, 

переработано только их содержание.



При изучении курса реализуется опора на уже имеющиеся знания учеников. Учитывается, что уровень 

возрастных и познавательных возможностей учащихся основного звена позволяет сформировать 

целостную картину развития нашей страны на современном этапе развития.

Адаптированная программа направлена на всестороннее развитие личности воспитанников, 

способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, эстетическое, нравственное 

воспитание. Содержание обучения имеет практическую направленность. В программе основным 

принципом является принцип коррекционной направленности. Особое внимание обращено на 

коррекцию имеющихся у воспитанников специфических нарушений, используя принцип воспитывающей 

и развивающей направленности обучения, принцип научности и доступности обучения, принцип 

систематичности и последовательности в обучении, принцип наглядности в обучении, принцип 

индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и т.д.

Формы организации учебного процесса 

Единицей  учебного  процесса  является  урок.  В  первой  части  урока  проводиться  проверка  домашнего

задания, основное время урока отводится наобъяснение нового материала, а на конец урока планируется

закрепление  нового  материала.  В  ходе  обучения  учащимся  предлагаются  как  короткие  (5-10  минут)

проверочные работы (в форме тестирования), так и беседа, в ходе которой ученики должны уметь дать

развёрнутые ответы на вопросы. В середине урока обязательно проводится физминутка.

Используемые технологии, методы и формы работы: 

При организации занятий школьников 6 классов по истории необходимо использовать различные методы

и средства обучения с тем, чтобы достичь наибольшего педагогического эффекта. 

На уроках параллельно:

 словесные методы обучения (рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником); 

 наглядные методы (наблюдение, иллюстрация, демонстрация наглядных пособий, презентаций); 

 практические методы (устные и письменные упражнения, практические работы,в том числе, с 

использованием интерактивной доски); 

 проблемное обучение; 

 метод проектов; 

 ролевой метод. 

Описание учебного предмета в учебном плане

Рабочая программа в 6 классе рассчитана на 68 часов (2 часа в неделю).Основные содержательные линии

базового  уровня  исторического  образования  реализуются  в  рамках  двух  курсов  истории  –  «Истории

России» и «Всеобщей истории». 

Календарно-тематический план предусматривает организацию процесса обучения:

Всеобщая история. История Средних веков– 28учебных часа.

История России с древнейших времён до конца XVI века – 40учебных часа



Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета.

Одной  из  важнейших  функций  изучения  истории  является  формирование  гражданственности,

патриотизма, личностной ориентации. Это в первую очередь относится к отечественной истории.

Основная  цель  исторического  образование  школьников  –  формирование  гражданского  самосознания

молодых  россиян,  воспитание  патриотизма,  приобщение  их  как  к  национальным,  так  и  мировым

культурным традициям.

Место  и  роль  исторического  знания  в  образовании  молодёжи  обусловлены  его  познавательными  и

мировоззренческими  свойствами,  вкладом  в  духовно-нравственное  становление  личности  человека.

Социальные,  мировоззренческие,  духовно-нравственные  функции  исторического  образования

осознавались и использовались в разных обществах с давних времён до наших дней.

Учебный предмет  «История»  даёт  учащимся  широкие  возможности  самоидентификации  в  культурной

среде, соотнесения себя как личности с социальным опытом человечества. Формирование современного

информационного и коммуникативного пространства усиливает значимость этой функции исторического

образования.

История,  основанная  на  достоверных  фактах  и  объективных  оценках,  представляет  собирательную

картину  социального,  нравственного,  созидательного,  коммуникативного  опыта  людей.  Она  служит

богатейшим источником представлений о человеке,  его  взаимодействии с  природой,  об  общественном

существовании.

Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения учебного предмета

Результатом изучения истории в основной школе является развитие у учащихся широкого круга 

компетентностей — социально-адаптивной (гражданственной), когнитивной (познавательной), 

информационно-технологической, коммуникативной.

К важнейшим личностным результатам изучения истории в основной школе относятся следующие 

убеждения и качества:

· осознание своей идентичности как гражданина страны, члена семьи, этнической и религиозной группы, 

локальной и региональной общности;

· освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение прав и свобод 

человека;

· осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, способность к определению 

своей позиции и ответственному поведению в современном обществе;

· понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других народов, 

толерантность.

Метапредметные результаты изучения истории в основной школе выражаются в следующих 

качествах:

· способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность — учебную, общественную 

и др.;



· владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией (анализировать и обобщать факты, 

составлять простой и развернутый план, тезисы, конспект, формулировать и обосновывать выводы и т. д.), 

использовать современные источники информации, в том числе материалы на электронных носителях;

· способность решать творческие задачи, представлять результаты своей деятельности в различных формах

(сообщение, эссе, презентация, реферат и др.);

· готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, освоение основ межкультурного 

взаимодействия в школе и социальном окружении и др.

Предметные результаты изучения истории учащимися 6 класса  включают:

· овладение целостными представлениями об историческом пути народов своей страны и человечества как 

необходимой основой для миропонимания и познания современного общества;

· способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы исторического анализа для 

раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого и современности;

· умения изучать и систематизировать информацию из различных исторических и современных 

источников, раскрывая ее социальную принадлежность и познавательную ценность;

· расширение опыта оценочной деятельности на основе осмысления жизни и деяний личностей и народов в

истории своей страны и человечества в целом;

· готовность применять исторические знания для выявления и сохранения исторических и культурных 

памятников своей страны и мира.

В результате изучения истории в основной школе учащиеся должны овладеть следующими 

знаниями, представлениями, умениями:

1. Знание хронологии, работа с хронологией:

· указывать хронологические рамки и периоды ключевых процессов, а также даты важнейших событий 

отечественной и всеобщей истории;

· соотносить год с веком, устанавливать последовательность и длительность исторических событий.

2. Знание исторических фактов, работа с фактами:

· характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты важнейших исторических событий;

· группировать (классифицировать) факты по различным признакам.

3. Работа с историческими источниками:

· читать историческую карту с опорой на легенду;

· проводить поиск необходимой информации в одном или нескольких источниках (материальных, 

текстовых, изобразительных и др.);

· сравнивать данные разных источников, выявлять их сходство и различия.

4. Описание (реконструкция):

· рассказывать (устно или письменно) об исторических  событиях, их участниках;

· характеризовать условия и образ жизни, занятия людей в различные исторические эпохи;

· на основе текста и иллюстраций учебника, дополнительной литературы, макетов и т. п. составлять 

описание исторических объектов, памятников.

5. Анализ, объяснение:



· различать факт (событие) и его описание (факт источника, факт историка);

· соотносить единичные исторические факты и общие   явления;

· называть характерные, существенные признаки исторических событий и явлений;

· раскрывать смысл, значение важнейших исторических понятий;

· сравнивать исторические события и явления, определять в них общее и различия;

· излагать суждения о причинах и следствиях исторических событий.

6. Работа с версиями, оценками:

· приводить оценки исторических событий и личностей, изложенные в учебной литературе;

· определять и объяснять (аргументировать) свое отношение к наиболее значительным событиям и 

личностям в истории и их оценку.

7. Применение знаний и умений в общении, социальной среде:

· применять исторические знания для раскрытия причин и оценки сущности современных событий;

· использовать знания об истории и культуре своего и других народов в общении с людьми в школе и 

внешкольной жизни как основу диалога в поликультурной среде;

· способствовать сохранению памятников истории и культуры (участвовать в создании школьных музеев, 

учебных и общественных мероприятиях по поиску и охране памятников истории и культуры).

Содержание учебного предмета, курса.

История Средних веков 

Раздел 1. Становление  средневековой Европы (VI-XI века)

Понятие  «средние века». Хронологические рамки средневековья. Древние германцы и Римская 

империя. Королевство франков и христианская церковь в VI –VIII  веках. Империя Карла Великого.

Феодальная раздробленность. Образование государств в Западной Европе. Культура Западной 

Европы в раннее Средневековье.

Раздел 2. Византийская империя и славяне в VI-XI веках.

Византия при Юстиниане. Борьба империи с внешними врагами. Культура Византии. Образование 

славянских государств.

Раздел 3.Арабы в VI-XI веках.

Арабские племена: расселение, занятия. Возникновение ислама. Арабский халифат и его распад. 

Культура стран халифата.

Раздел 4. Феодалы и крестьяне. Средневековый город.

Сословное общество в средневековой Европе. Феодализм. Феодальное землевладение. Сеньоры и 

вассалы. Европейское рыцарство. Особенности хозяйственной жизни. Феодалы и крестьянская 

община. Жизнь, быт и труд крестьян. Средневековый город. Цехи и гильдии. Жизнь и быт горо

Раздел 5. Католическая церковь в XI-XIII веках. Крестовые походы. 

Могущество папской власти.Католическая церковь и еретики. Крестовые походы, их влияние на 

жизнь европейского общества. Начало Реконкисты. Завоевания сельджуков и османов. Падение 

Византии, Османская империя.



Раздел 6. Образование централизованных государств в Западной Европе (XI-XV веках).

Возникновение сословно-представительных монархий в европейских странах. Генеральные штаты 

во Франции и Великая хартия вольностей. Парламент.   

Столетняя война. Жанна д`Арк. Война Алой и Белой Роз. Городские и крестьянские восстания. 

Жакерия. Восстание Уота Тайлера. Кризис католической церкви. Папы и императоры. Германия и 

Италия в XII-XV веках. Реконкиста. 

Раздел 7.Славянские государства и Византия в  XIV-XV веках.

Гуситское движение в Чехии. Завоевание турками- османами Балканского полуострова.

Раздел 8. Культура Западной Европы в XI-XV веках.

Духовный мир средневекового человека. Быт, праздники. Эпос. Рыцарская литература. Фольклор. 

Стили в архитектуре, скульптуре. Развитие науки и техники. Университеты. Начало 

книгопечатания. Культурное наследие Византии. Особенности культуры народов Востока. 

Раздел 9. Народы  Азии, Америки  и Африки в эпоху средневековья.

Китай: распад и восстановление единой державы. Индийские княжества. Средневековая Япония. 

Государства Центральной Азии .Походы Тимура. Доколумбовы цивилизации Америки. Африка.

История России От древней Руси к российскому государству (с древности до конца XV в.) 

Введение

Предмет  отечественной  истории.  История  России  как  неотъемлемая  часть  всемирно-

исторического  процесса.  Факторы  самобытности  российской  истории.  Природный  фактор  в

отечественной истории. Источники по российской истории. Историческое пространство и символы

российской истории. Кто и для чего фальсифицирует историю России.

Народы и государства на территории нашей страны в древности

Появление  и  расселение  человека  на  территории современной России.  Первые культуры и

общества. Малые государства Причерноморья в эллинистическую эпоху.

Евразийские  степи  и  лесостепь.  Народы  Сибири  и  Дальнего  Востока.  Хуннский  каганат.

Скифское царство. Сарматы. Финские племена. Аланы.

Восточная Европа и евразийские степи в середине I тысячелетия н. э.

Великое  переселение  народов.  Гуннская  держава  Аттилы.  Гуннское  царство  в  предгорном

Дагестане.  Взаимодействие  кочевого  и  оседлого  мира  в  эпоху  Великого  переселения  народов.

Дискуссии о славянской прародине и происхождении славян. Расселение славян, их разделение на

три ветви — восточных, западных и южных славян. Славянские общности Восточной Европы. Их

соседи — балты, финно-угры, кочевые племена. Хозяйство восточных славян, их общественный

строй и  политическая  организация.  Возникновение  княжеской  власти.  Традиционные верования

славян.  Страны  и  народы  Восточной  Европы,  Сибири  и  Дальнего  Востока.  Объединения

древнетюркских  племён  тюрков,  огузов,  киргизов  и  кыпчаков.  Великий  Тюркский  каганат;

Восточный  Тюркский  каганат  и  Западный  Тюркский  каганат.  Уйгурский  каганат.  Великий

киргизский каганат.  Киргизский  каганат.  Киданьское  государство.  Аварский каганат.  Хазарский



каганат.  Волжская Булгария.  Этнокультурные контакты славянских,  тюркских и финно-угорских

народов к концу I тыс. н. э. Появление первых христианских, иудейских, исламских общин.

Образование государства Русь

Политическое  развитие  Европы  в  эпоху  раннего  Средневековья.  Норманнский  фактор  в

образовании европейских государств.

Предпосылки и особенности складывания государства Русь. Формирование княжеской власти

(князь и дружина, полюдье). Новгород и Киев — центры древнерусской государственности. Князь

Олег. Образование государства. Перенос столицы в Киев. Первые русские князья, их внутренняя и

внешняя политика. Формирование территории государства Русь. Социально-экономический строй

ранней  Руси.  Земельные  отношения.  Свободное  и  зависимое  население.  Крупнейшие  русские

города,  развитие ремёсел и торговли.  Отношения  Руси с соседними народами и государствами:

Византией,  странами  Северной  и  Центральной  Европы,  кочевниками.  Святослав  и  его  роль  в

формировании  системы  геополитических  интересов  Руси.  Европейский  христианский  мир.

Крещение Руси: при- чины и значение. Владимир I Святой. Зарождение ранней русской культуры,

её специфика и достижения. Былинный эпос. Возникновение письменности. Начало летописания.

Литература  и  её  жанры  (слово,  житие,  поучение,  хожение).  Деревянное  и  каменное  зодчество.

Монументальная живопись, мозаики, фрески.

Иконы. Декоративно-прикладное искусство.

Быт и образ жизни разных слоёв населения.

Русь в конце X — начале XII в.

Место и  роль  Руси  в  Европе.  Расцвет  Русского  государства.  Политический  строй.  Органы

власти  и  управления.  Внутриполитическое  развитие.  Ярослав  Мудрый.  Владимир  Мономах.

Древнерусское  право:  Русская  Правда,  церковные  уставы.  Социально-экономический  уклад.

Земельные отношения. Уровень социально-экономического развития русских земель.

Дискуссии  об  общественном  строе.  Основные  социальные  слои  древнерусского  общества.

Зависимые категории населения. Православная церковь и её роль в жизни общества.

Развитие  международных  связей  Русского  государства,  укрепление  его  международного

положения.

Развитие  культуры.  Летописание.  «Повесть  временных  лет».  Нестор.  Просвещение.

Литература.  Деревянное  и  каменное  зодчество,  скульптура,  живопись,  прикладное  искусство.

Комплексный  характер  художественного  оформления  архитектурных  сооружений.  Значение

древнерусской культуры в развитии европейской культуры.

Ценностные ориентации русского общества. Повседневная жизнь, сельский и городской быт.

Положение женщины. Дети и их воспитание. Картина мира древнерусского человека. Изменения в

повседневной жизни с принятием христианства. Нехристианские общины на территории Руси.

Русь в середине ХII — начале XIII в.



Эпоха  политической  раздробленности  в  Европе.  Причины,  особенности  и  последствия

политической  раздробленности  на  Руси.  Формирование  системы  земель  —  самостоятельных

государств.

Изменения  в  политическом  строе.  Эволюция  общественного  строя  и  права.  Территория  и

население  крупнейших  русских  земель.  Рост  и  расцвет  городов.  Консолидирующая  роль

православной церкви в условиях политической децентрализации.

Международные связи русских земель.

Развитие русской культуры: формирование региональных центров. Летописание и его центры.

Даниил Заточник. «Слово о полку Игореве».

Русские земли в середине XIII — XIV в.

Возникновение  Монгольской  державы.  Чингисхан  и  его  завоевания.  Формирование

Монгольской империи и её влияние на развитие народов Евразии. Великая Яса.

Завоевательные походы Батыя на Русь и Восточную Европу и их последствия. Образование

Золотой  Орды.  Русские  земли  в  составе  Золотой  Орды.  Политико-государственное  устройство

страны.  Система  управления.  Армия  и  вооружение.  Налоги  и  повинности  населения.  Города.

Международная торговля.

Влияние  Орды  на  политическую  традицию  русских  земель,  менталитет,  культуру  и  быт

населения.

Золотая  Орда  в  системе  международных  связей.  Южные  и  западные  русские  земли.

Возникновение Литовского государства и включение в его состав части русских земель.

Северо-западные  земли:  Новгородская  и  Псковская.  Борьба  с  экспансией  крестоносцев  на

западных границах Руси. Александр Невский. Политический строй Новгорода и Пскова. Княжества

Северо-Восточной  Руси.  Борьба  за  великое  княжение  Владимирское.  Противостояние  Твери  и

Москвы.  Усиление  Московского  княжества.  Иван  Калита.  Народные  выступления  против

ордынского  господства.  Дмитрий  Донской.  Куликовская  битва.  Закрепление  первенствующего

положения московских князей.

Религиозная  политика  в  Орде  и  статус  православной  церкви.  Принятие  ислама  и  его

распространение. Русская православная церковь в условиях ордынского господства.

Сергий  Радонежский.  Культура  и  быт.  Летописание.  «Слово  о  погибели  Русской  земли».

«Задонщина». Жития. Архитектура и живопись. Феофан Грек. Андрей Рублёв.

Ордынское влияние на развитие культуры и повседневную жизнь в русских землях.

Формирование единого Русского государства

Политическая карта Европы и русских земель в начале XV в.

Борьба Литовского и Московского княжеств за объединение русских земель. Распад Золотой

Орды  и  его  влияние  на  политическое  развитие  русских  земель.  Большая  Орда,  Крымское,

Казанское, Сибирское ханства, Ногайская Орда и их отношения с Московским государством.

Междоусобная война в Московском княжестве во второй четверти XV в. Василий Тёмный.

Новгород и Псков в XV в.  Иван III.  Присоединение Новгорода и Твери к Москве.  Ликвидация



зависимости  от  Орды.  Принятие  общерусского  Судебника.  Государственные  символы  единого

государства.

Характер  экономического  развития  русских  земель.  Установление  автокефалии  Русской

православной церкви. Внутрицерковная борьба. Ереси.

Расширение международных связей Московского государства.

Культурное  пространство  единого  государства.  Летописание  общерусское  и  региональное.

«Хожение за три моря» Афанасия Никитина. Архитектура и живопись. Московский Кремль.

Повседневная жизнь и быт населения.

Региональный компонент

Наш регион в древности и Средневековье

Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности

Название темы, раздела Кол-во

часов

Характеристика основных видов

деятельности обучающихся

Введение «История средних веков: Европа и 

остальной мир

1 Общеклассные дискуссии: умения 

правильно показывать на карте 

местоположение ключевых городов 

и основные военные действия 

раздела; знать ключевые понятия по

теме; знание причины и ход 

основных военных действий 

раздела; умение на основе учебника,

карты и иллюстративного материала

давать характеристику событиям и 

их участникам; формирование 

умения делать выводы в конце 

каждого вопроса. Сплочение класса 

посредством коллективной работы 

по ряду ключевых вопросов. 

Проверочная работа 

(индивидуальная).

Становление средневековой Европы 4

Византийская империя и славяне в VI-XI 

веках.

2

Арабы в VI – XI вв. 1

Феодалы и крестьяне. 

Средневековый город в Западной и 

Центральной Европе.

4

Католическая церковь в XI-XIII веках. 2

Образование централизованных государств в

Западной Европе.

6

Германия и Италия в XII-XV веках. 

Славянские государства и Византия в 

XIV-XV веках.

5

Народы Азии, Америки и Африки в 

Средние века

2

Итоговая контрольная работа по курсу

история Средних веков

1

Введение 1 Общеклассные дискуссии: умения 

правильно показывать на карте 

местоположение ключевых городов 

и основные военные действия 

Народы и государства на территории нашей 

страны в древности.

4

Русь в IX – первой половине XII в. 10



раздела; знать ключевые понятия по

теме; знание причины и ход 

основных военных действий 

раздела; умение на основе учебника,

карты и иллюстративного материала

давать характеристику событиям и 

их участникам; формирование 

умения делать выводы в конце 

каждого вопроса. Сплочение класса 

посредством коллективной работы 

по ряду ключевых вопросов. 

Проверочная работа 

(индивидуальная).

Русь в середине XII – начале XIII в. 5

Русские земли в середине XIII-XIV в. 11

Формирование единого Русского 

государства.

9

Итого: 68

Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса.

Медиаресурсы

Проектор.

Оборудование

 Ноутбук.




